
日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 移動美容室 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 出張美容室 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

  月 安全     便り

※都合により予定は変更になる場合があります。    安全の里デイサービスセンター ☎0595-83-1294

うっとおしい梅雨が明けて、夏本番がやってまいりました。しばらく暑い日が続きますがデイサービスでは

しっかり水分補給をして、元気に体を動かして、暑い夏を乗り切っていただきたいと思っています。
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