
家庭的な雰囲気の中皆様の生活を大切に
ぬくもりとゆとりのある暮らしを。。。

餅つきや節分、ドライブやお誕生日会、
母の日にはカーネーションをプレゼント。。。

ハロウィンや運動会、
クリスマスパーティなどの行事も

行っております。

ユニット型特養
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安全の里デイサービスセンター

デイサービスでは日常生活に必要な機能の維持・向上を目的として、

来所していただいた利用者様お一人おひとりの心身状況などに合わせて

少しでも体を動かしてもらうことを目標にしています。

運動の苦手な方にも食事前の体操や食後の下膳、レクリエーションでの

リズム体操やゲームを皆で楽しんでもらったり、ご自分で体を動かすことの

できない方にも、拘縮の予防を目的に可動域訓練を施行しています。

今回は、その中の一部を紹介します。

今後も、利用者様が楽しく笑顔で体を動かせるように支援させていただきます
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外食に行けない中、毎月デリバリーを注文し
いつもと違うお食事を楽しんで頂いています♫

青山高原に
バスで行きました☆
景色がとても綺麗でした

ク
リ
ス
マ
ス
会

初めての行事忘年会

久しぶりの
お酒美味しい～！！

清和の里 TEL.0595-82-0637
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家 庭 的 な 雰 囲 気 で 、 皆 さ ま が 『明るく』『楽しく』

『のんびり』『笑顔』で生活して頂けるよう行事に合わせた手作り

料理を作ったり、イベントを行っています。

グループホーム安全の里

夏祭り

上手にとれる
かな～

安全神社

手づくりおせち

七夕飾り

手作り
鯉のぼり

貼り絵

外出ができな
いので、外で
手作りお弁当
を頂きました

グループホーム TEL.0595-83-12959



日常生活において介護が必要になった場合でも、住み慣れた

ご自宅で安心して生活して頂けるように、介護支援専門員（ケアマ
ネジャー）がご利用者様、ご家族様の意向等や心身状態等確認し、
希望される、又は必要と思われるサービス等の利用調整を行いま
す。
現在、主任介護支援専門員１名、介護支援専門員２名の
計３名で、ご利用者様、ご家族様のご希望を聞かせていただいたり、
ご相談に乗らせていただいております。

TEL.0595-82-1296

お気軽にご相談ください

安全の里 居宅介護支援事業所

サービス対応地域：亀山市、鈴鹿市
相談料等の料金は無料です

九十九だよりが、たくさんの方々の
ご協力を賜り無事発行できたことを
感謝しております。
次回は外出行事やご面会、
地域の方々との交流の様子を
お伝えできることを祈っております。

九十九だより 編集委員

編集後記
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